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 ( ٍ پلاوتRBC ، WBC)ؿواسؽ دػتی ػلَل  ّای خًَی 
 

 ،تش حؼة لیتشگضاسؽ خَاّذ ؿذ ٍلی ػلاٍُ تشآى ٍاحذ SI ٍپلاوت دسٍاحذ حجن تیاى هی ؿَد وِ تشاػاع ٍاحذ RBC ، WBCؿواسؽ ػلَلْای 

. هتذاٍل هیىشٍلیتشًیض هی تاؿذ 

تشای ؿواسؽ ػلَلی تِ سٍؽ دػتی اصیه اتضاس تِ ًام لام ّواػیتَهتشاػتفادُ هی ؿَد وِ تا تَجِ تِ ٍجَد دػتگاّْای ؿواسؽ ػلَلی اتَهاتیه 

.  ٌَّصّش تىٌَلَطیؼت آصهایـگاُ تایذ لادستِ اػتفادُ اص لام ّواػیتَهتشتاؿذ ٍ هحذٍدیت ّای آى سا ًیضتذاًذ 

سلیك وشدى ًوًَِ ، ًوًَِ تشداسی اص ػَػپاػیَى سلیك ؿذُ دسیه حجن هـخق : ّشسٍؽ ؿواسؽ ػلَلْای خًَی ؿاهل ػِ هشحلِ اػت 

. ٍؿواسؽ ػلَل ّا دسّواى حجن 

 چِ ضشٍستی تِ اػتفادُ اصایي اتضاسٍجَد داسد ، دسحالیىِ اهشٍصُ دػتگاّْای اتَهاتیه تؼیاسدلیك هَجَد هی تاؿذ؟ :ًىتِ 

دساسصیاتی اػتثاسسٍؿْای الىتشًٍیه تشای والیثشاػیَى  :   الف

 (واّؾ پلاوت )تشٍهثَػیتَپٌی ؿذیذ  (واّؾ گلثَل ػفیذ) دستشسػی اػتثاسؿواسؽ الىتشًٍیىی لىَػیت ّا دستیواساى هثتلا تِ لىَپٌی :    ب

.  وِ دس ؿواسؽ پلاوتی تذاخل ایجاد هی وٌذ(هیىشٍػیت )دسكَست ٍجَد گلثَل ّای تؼیاسسیض :  ج   

تِ ػٌَاى یه سٍؽ ووىی  :  د    

 (CSF)ؿواسؽ ػلَل ّا دسهایغ هغضی ًخایی : ُ     

 

: سلیك وشدى ًوًَِ : الف

ؿواسؽ گلثَل ػفیذ  - 1 

 ػذد گلثَل لشهض دستذى هَجَد 1000تا 700تمشیثا ً تِ اصای ّشیه ػذد گلثَل ػفیذ تیي ).  تایذ گلثَلْای لشهض سا لیضوشد WBC     تشای ؿواسؽ 

 (اػت وِ هی تَاًذ ػثة تذاخل دسؿواسؽ ؿَد

هی تَاى تشای تفىیه ).اػیذ اػتیه دسآب همغش اػتفادُ هی ؿَد ٍتِ ًام هحلَل تَسن هـَْساػت % 2تشای لیضوشدى گلثَلْای لشهض اص هحلَل 

 . ( ، ووی سًگ هتیلي تلَ تِ آى اضافِ وشدRBCآى اصهحلَل ؿواسؽ 

 

: تشای سلیك وشدى خَى دسهحلَل تَسن ػِ ساُ ٍجَد داسد

: اػتفادُ اصپیپت هلاًظٍسػفیذ:    ساُ اٍل 

تِ تَجِ تِ ؿىل هماتل ایي اتضاس داسای یه ػالِ ٍیه هحفظِ هخلَط وٌٌذُ هی تاؿذ وِ حجن ػالِ تشاتشتا یه ٍ  

 هی تاؿذ ٍ حاٍی یه هْشُ پلاػتیىی ػفیذ سًگ تشای هخلَط ًوَدى خَى ٍتَسن هی 10حجن هخلَط وٌٌذُ تشاتشتا 

 اصػالِ وـیذُ ٍتؼذ اص تویض وشدى اعشاف تیشًٍی ػالِ هلاًظٍس، آى سا 5/0دسحالت ًشهال ،خَى سا تا دسجِ .تاؿذ

ػپغ دٍاًتْای پیپت هلاًظٍس سا تا . پیپت هلاًظٍس اصهحلَل تَسن پش هی وٌین 11ٍاسد هحلَل تَسن وشدُ ٍتا دسجِ 

.  دلیمِ تلَست افمی سٍی ؿیىش لشاس هی دّین 5تا 3اًگـت گشفتِ ٍ

 

 

 

         

 

 

 هیلی هتش تالاتش یا پاییي تش تَد هی تَاًین تا خالی وشدى 2 ، خَى حذٍد 5/0دسكَستی وِ صهاى وـیذُ خَى تا اًذاصُ  : ًىتِ

خَى اضافی ٍیا وـیذى خَى تیـتش آًشا جثشاى وٌین ٍلی دسكَست تیـتش تَدى دیگش لادس تِ اػتفادُ اص آى پیپت ًیؼتین ٍ تایذ پیپت سا ؿؼتِ 

. ٍ خـه ًوایین تا دٍتاسُ هَسد اػتفادُ لشاس تگیشد

.   هی تاؿذEDTAضذ اًؼماد هٌاػة تشای ؿواسؽ ػلَلی : ًىتِ 

 

 (Sahli)اػتفادُ اص پیپت ػالی : ساُ دٍم 

تشای ایٌىِ سلت .  ػی ػی اػت 02/0   ایي پیپت دساكل تشای اًذاصُ گیشی ّوَگلَتیي هَسد اػتفادُ لشاس هی گیشد وِ حجن آى تشاتش تا      

.   ػی ػی هحلَل تَسن هخلَط ًوایین 38/0 خَى سا تا cc 02/0 پیپت هلاًظٍس سا تذػت تیاٍسین تایذ 20/1هؼادل 

 

 

 

 

 

: اػتفادُ اص ػوپلشّای تا دلت تالا: ساُ ػَم

μl 20 خَى سا تا μl 380 تَسن هخلَط هی وٌین   .

 

                                                 
 هیثاؿذ  WBCهحلَل هاسواًَ ًیض اص دیگش سلیك وٌٌذُ ّای ؿواسؽ  

        حجن ػالِ    5/0                 

سلت    =              =                       = 20/1

         حجن هحفظِ 10                 

حجن هادُ حل ؿًَذُ  /                                                     02/                    02                                

سلت   =             =                                =                                                                                                         = 20/1                 

 حجن هادُ حل وٌٌذُ          +                                حجن هادُ حل ؿًَذُ 2/0 + 38/0 /            40                                

WBC RBC 
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: ؿواسؽ گلثَل لشهض - 2  

 اثش هخشب ًذاؿتِ تاؿذ وِ تشای ایي هٌظَسهی تَاى اص RBC تشای ؿواسؽ گلثَل لشهض تایذ اص سلیك وٌٌذُ ای ایضٍتًَیه اػتفادُ وشد تا تشسٍی 

دسایٌجا ًیض هی تَاى اصػِ اتضاسپیپت . اػتفادُ ًوَد(Gower)  ٍیا گاٍس(Hayam) گشم دسكذ یا هحلَل ّین 9/0 (ًشهال ػیلیي )ػشم فیضیَلَطی 

. هلاًظٍس لشهض ، پیپت ػالی ٍیا ػوپلشاػتفادُ ًوَد

: پیپت هلاًظٍسلشهض: ساُ اٍل 

 اصػالِ 5/0دسحالت ًشهال تا حجن . ٍاحذ هی تاؿذ ٍیه هْشُ لشهض ًیض دسآى هَجَد اػت 100  ایي پیپت تا حجن ػالِ یه ٍحجن هخلَط وٌٌذُ 

دٍ اًتْای هلاًظٍس سا تا دٍاًگـت .  ًوًَِ سا سلیك هی وٌین 101خَى وـیذُ ٍتؼذ اص تویض وشدى اعشاف هلاًظٍستِ ووه ًشهال ػیلیي تا حجن 

.   دلیمِ سٍی ؿیىشلشاسهیذّین 5 تا 3دسحالت افمی گشفتِ ٍتشای

  

 

 

 

 ػی ػی ًشهال ػیلیي 98/3 خَى سا تا پیپت ػالی دسcc 02/0تا اػتفادُ اصپیپت ػالی ًیضهی تَاى خَى سا سلیك وشد وِ تشای ایي ّذف : ساُ دٍم

. سلیك هی وٌین 

 

 

 

 

.   حاكل ؿَد200/1 تا سلت μl398 ٍػوپلشهتغیشμl20اػتفادُ اص ػوپلشّای دلیك :ساُ ػَم

  

: ؿواسؽ پلاوت - 3

 گشم ًوه اگضالات 1% : 1 اگضالات آهًَیَم[اػتفادُ هی وٌین % 1   تشای ؿواسؽ پلاوت ّای خًَی تا اػتفادُ اص ّوَػیتَهتش، اص اگضالات آهًَیَم

ایي هحلَل سا دسیخچال ًگْذاسی هی وٌین ٍلثل اصهلشف سٍصاًِ تایذ آًشا اصكافی ػثَسداد  . ] ػی ػی آب همغشحل هی وٌین 100آهًَیَم دس

اگضالات آهًَیَم سلیك % 1 دسهایغ 100/1خًَی وِ تِ خَتی هخلَط ؿذُ اػت تا ًؼثت . ٍتالیواًذُ هحلَل كاف ؿذُ سادسپایاى واسدٍسسیخت

.   دلیمِ سٍی ؿیىش هخلَط هی وٌین 15 تا 10وشدُ ٍتشای 

 

 : ًوًَِ تشدای اصػَػپاًؼیَى سلیك ؿذُ: ب

لام ّواػیتَهتشچیؼت؟ : ع 

 (1هغاتك ؿىل ب  ). لام ّواػیتَهتش هحفظِ ؿیـِ ای اػت وِ لؼوت هشوضی ایي لام تَػظ یه ؿىاف اص ّش عشف ػىَی وٌاسی هتلل اػت  :  ج

هیلی هتش پاییي تش هی تاؿذ ٍدسكَستی /. 1تشسٍی كفحِ هشوضی ایي لام خظ وـی هخلَكی اًجام ؿذُ اػت وِ ایي ػغح ًؼثت تِ ػىَی وٌاسی 

هیلی هتشخَاّذ /. 1سٍی ػىَ لشاستگیشد ، فاكلِ تیي لاهل ٍ وف خظ وـی ؿذُ تشاتش  ( Polish cover glassلام ػٌگی ،)وِ یه لاهل هخلَف 

دستؼیاسی اص لام ّا ، كفحِ هشوضی تِ دٍلؼوت هؼاٍی تمؼین ؿذُ اػت ٍاهىاى ؿواسؽ ػلَلی دٍتیواسسا تشسٍی یه لام تشای ها فشاّن هی . تَد

.   هی ؿٌاػٌذImproved Neubauerًَع اػتاًذاسد ؿذُ ایي لام سا تا ًام . ػاصد

 

 ( 1ؿىل ب ) 

 

 

 

 

 هشتغ هؼاٍی تا 9 هیلی هتش هی تاؿذ ٍخَدایي هشتغ تِ 3  × 3 ، خظ وـی كفحِ هشوضی ؿاهل یه هشتغ اػت وِ اتؼاد آى 2 –تا تَجِ تِ تلَیش ب 

.   هیل هتش تمؼین ؿذُ اػت1× 1اتؼاد 

 

چْاس هشتغ وِ دسگَؿِ لشاسگشفتِ اًذ ٍتا حشٍف 

D,C,B,A هـخق ؿذُ اػت ، هخلَف 

ؿواسؽ گلثَل ػفیذ هی تاؿذ وِ تشای 

 خَد ایي هشتغ ّا WBCآػاًتشؿذى ؿواسؽ

.   هشتغ وَچىتش تمؼین ؿذُ اًذ 16دٍتاسُ تِ 

 3هشتغ ٍػظ وِ دٍستا دٍس آى تا خظ وـی ّای 

تایی هتوایضاػت هخلَف ؿواسؽ گلثَل ّای 

 هشتغ وَچه تش 25وِ خَد تِ . لشهض هی تاؿذ

     1          5/0   

سلت            =              =  

   200     100  

    1              02/0 

سلت              =                         = 

200        98/3+ 02/0 
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ّش هشتغ اص  (تِ ػلت تؼذاد صیاد )تشای آػاى تش ؿذى ؿواسؽ گلثَلْای لشهض . هیلی هتش هی تاؿذ/. 2تمؼین ؿذُ اًذ ٍّش هشتغ وَچه تِ اضلاع 

.   هشتغ وَچه سا تشای ها ایجاد وشدُ اػت 400 هشتغ وَچه تش تمؼین ؿذُ اػت ٍدلیما ً 16 ػذد دٍتاسُ تِ هیضاى 25ایي 

 هشتغ وَچىتش یا ػغحی 80 ػذد هشتغ وِ دسچْاس گَؿِ ٍهشوض هشتغ اػت ، كَست هی گیشد ،یؼٌی 25 خاًِ اص 5ؿواسؽ گلثَل ّای لشهض هؼوَلا ً دس

 . RBC ول هشتغ هخلَف 5/1هؼادل 

 دلیمِ ٍهخلَط ؿذى ًوًَِ تا سلیك وٌٌذُ، اتتذا تایذ چٌذ لغشُ اص خَى سلیك ؿذُ دسٍى هلاًظٍس سا 5تشا ی اًتمال ًوًَِ اصهلاًظٍس پغ اص گزؿت 

دٍس سیخت صیشا دساتتذای ػالِ ی هلاًظٍس تٌْا هحلَل سلیك وٌٌذُ هی تاؿذ ٍػپغ ًَن هلاًظٍس سا دسوٌاسلاهل هواع تا كفحِ هشوضی لشاسدادُ ٍتِ 

.  آساهی فضای صیشلاهل سا اص خَى سلیك ؿذُ پشهی وٌین 

خَى سلیك ؿذُ تایذ فضای صیش لاهل سا واهلا تًپَؿاًذ ٍلی ٍاسد ؿىاف ّای اعشاف لام ًـَد ٍّیچ حثاب یا رسات گشد ٍغثاس سٍی ػغح لام ٍصیش لاهل 

. ًثاؿذ ٍاصؿٌاٍس ؿذى لاهل تِ ٍاػغِ سیختي خَى اضافی تشسٍی لاهل جلَگیشی وشد

 

ؿواسؽ ػلَل ّا  : چ 

 تا RBC ٍ تشای ؿواسؽ 10 اص ػذػی تا تضسگٌوایی WBC تشا ی ؿواسؽ 

لثل اص ؿواسؽ چٌذ دلیمِ تِ ػلَل ّا .  اػتفادُ هی وٌین 40تضسگٌوایی 

 اص تَصیغ 10اجاصُ هیذّین تا تشسٍی لام ػاوي ؿًَذ ٍػپغ تا تضسگٌوایی 

ّواًغَسوِ لثلا ً ّن روش ؿذ ، . یىٌَاخت ػلَل ّا اعویٌاى حاكل هی وٌین 

WBC ًِّا سا دسچْاس خا C,B,A ٍ D ٍ RBC ّا سا دسهشتغ ٍػغی ٍدسػغحی

.   ول هشتغ ؿواسؽ هی وٌین 5/1هؼادل 

 هیلی 1 × 1ػلَل ّایی وِ تِ عَسهواع خاسج یا هتماعغ تشسٍی اضلاع هشتغ 

 Lهتش لشاس گشفتِ اًذ سا تٌْا دسدٍضلغ هجاٍس ّش هشتغ وِ تِ ؿىل حشف 

.  هیثاؿذ، ؿواسؽ هی وٌین 

 

 

 

 

 

:  هحاػثِ 
 

 

 

 

  20= سلت 

  10= ضشیة استفاع 

 4= تؼذاد خاًِ ّای ؿواسؽ ؿذُ 

 

 3mmؿواسؽ گلثَل لشهضدس دس=  خاًِ اص هشتغ ٍػغی 5 ّای ؿواسؽ ؿذُ دسRBCهجوَع × سلت × ضشیة استفاع× تؼذاد خاًِ ؿواسؽ ؿذُ

 

 200: سلت 

  10: ضشیة استفاع 

  5: تؼذادخاًِ ؿواسؽ ؿذُ 

         

 گلثَل ػفیذ 180 ، تؼذاد WBC خاًِ هشتَط تِ 4 ٍاسد هلاًظٍس ًوَدُ ٍپغ اص ؿواسؽ دس5/0 تیواس خَى سا تا دسجِ WBCتشای ؿواسؽ : 1هثال 

 . ؿوشدُ ؿذُ ، تؼذاد گلثَل ػفیذ تیواس دسهیلی هتش هىؼة سا گضاسؽ ًواییذ

WBC(mm3)=  

WBC = 9000 mm3 

 

 هشتغ ٍػظ 25 خاًِ اص10 ّای تیواس سا دس  RBC ٍاسد هلاًظٍس وشدین ٍتؼذاد1 تیواسی وِ ون خَى تَد خَى سا تا دسجِ RBCتشای ؿواسؽ : 2هثال 

 .  تیواسدسهیلی هتش هىؼة سا گضاسؽ ًواییذRBC تَد ، تؼذاد 450ّواػیتَهتشؿوشدین وِ تشاتش تا 

 سلت=100/1

 ضشیة تؼذاد خاًِ ؿوشدُ ؿذُ = 
RBC = 450 × 100 × 10 × 2.5 = 1.125 × 103    mm3 

 
 

 

 C,B,Aٍ D هشتغ 4 ّای ؿواسؽ ؿذُ دسWBC                                               هجوَع 

  3mmؿواسؽ گلثَل ػفیذ دس= ×                                                                                              سلت   ×  ضشیة استفاع 

                                                                    تؼذاد خاًِ ّای ؿواسؽ ؿذُ  
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 15تشای ؿواسؽ پلاوتی دسهحلَل اگضالات آهًَیَم پغ اص ایٌىِ هحفظِ ّواػیتَهتش سا پشوشدین، اتتذا لام سا دس ظشف حاٍی یه گاص هشعَب تشای 

پلاوت ّا  سا . پلاوت ّا دسایي حالت گشد یا تیضی ٍاوثشا ً داسای یه یا چٌذ صایذُ دًذسیتی ّؼتٌذ . دلیمِ لشاس هی دّین تا پلاوت ّا ػاوي ؿًَذ 

 ػذد تَد ، تایذ هشتغ ّای تیـتشی ؿوشدُ ؿَد تا 100 هی ؿواسین ٍدسكَستی وِ دسایي همذاس خاًِ ووتش اص RBC خاًِ 25 هشتغ وَچه اص 10دس 

 .  ػذد پلاوت ؿوشدُ ؿَد 100دػت ون 

 

 

 

  :(NRBC)گَیچِ ّای لشهض ّؼتِ داس 

 تِ (NRBC) دسصهاى ؿواسؽ لىَػیت ّاچِ تِ سٍؽ دػتی ٍ چِ تَػظ دػتگاُ ّای اتَهاتیه ؿواسؽ ػلَلی ، گَیچِ ّای لشهض ّؼتِ داس 

. ؿواسؽ هی ؿًَذ ٍ دسسٍؽ دػتی تا تضسگٌوایی وِ جْت ؿواسؽ لىَػیت ّا اػتفادُ هی ؿًَذ لاتل افتشاق اص یىذیگش ًیؼتٌذ WBCػٌَاى 

ّااصگلثَل ّای ػفیذ تایذ یه لام اص تیواس تْیِ ًوَدُ ٍ اگش تؼذاد صیادی اص گَیچِ ّای لشهض ّؼتِ داس دسگؼتشؽ سًگ  NRBC تشای تفىیه ایي

. ؿذُ هـاّذُ ؿًَذ ، تایذ تشاػاع فشهَل صیش اكلاح كَست پزیشد 

  

 
 

 

 .  لىَػیت دسؿواسؽ افتشالی ؿوشدُ ؿذُ اًذ 100 تِ هؼٌای تؼذاد گَیچِ لشهضّؼتِ داسی اػت وِ دسخلال ؿواسؽ NRBCدسایٌجا تؼذاد 

ػذد 10000ؿواسؽ ول ػلَل ّای ّؼتِ داس .  لىَػیت ًـاى هی دّذ 100 گَیچِ لشهض ّؼتِ داس سا دس 25یه گؼتشؽ خًَی تؼذاد : هثال 

 :اػت تٌاتشایي 

 
 

ؿواسؽ  (ًَتشٍفیل ٍتاًذ ، لٌفَػیت ، هًََػیت ، ائَصیٌَفیل ٍتاصٍفیل )دسؿواسؽ لىَػیتی تام ، ّوِ ؿؾ ًَع ػلَل عثیؼی : همذاس هشجغ 

.    اػت L  / 109×  11 - 5/4هیضاى هشجغ ؿواسؽ ول گلثَل ػفیذ تشای تالغیي . هیـًَذ 

  

وِ هحتَی سًگ ائَصیي هیثاؿذ اػتفادُ  ( Dunger´s solution) تشای ؿواسؽ ائَصیٌَفیل تا اػتفادُ اص لام ّواػیتَهتش اص هحلَل داًجش :ًىتِ

. هیـَد
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