
 مقدمه-

ها در های آنها و ه ییی هاتمهای ناپایدار یا با تحریک فرآیند فروپاشیییس ه ییی هاثر یونیزان در  پرتوهای

در طس واپاشس  .شوندمس گ یلها ها و یایر دی گاههای اشیهه ایس،، ییسووترونماشیی  ای،راک ورهای ه ی ه

گردند. پرتوهای تولید مس ب ا یا آلفا مانند پرتوهایرادیواک یو، پرتوهیای گیامیا ا وی  در کنار انواگ دیگر پرتوها 

 یساهها یا مولسولیونیزاییون اتم منجر بهییات  برر  نیز پرتوهایاز منابع کیهانس و زمینس و  حاصیل ایزمینه

در مهرض ترهرهات یات ه شده تویط ان ان شوند. قرارگیری ها یوول باعث آییی  به توانندمسشیوند که مس

های بهداش س، منابع شغوس در تولید ها در مراقب پهای پزشیسس از پرتوها و رادیوایزوتوطریق ایی فاده عمدتاً از

ای و در گذش ه ناشس از آزمایش های ه ی ههای صینه س از تسنیکای، ایی فادهبرق از راک ورهای انرژی ه ی ه

یونیزان و ای فاده  پرتوهایگ  رش عوم و تسنولوژی، همراه با گ  رش کاربرد  .دهدرخ مس ،ایهای ه  هییح 

 بطوری که، ناپذیر اییی در پزشییسس جه  امور تریی،یدییس، درمانس و تحقیقس امری اج نا  هاآنهمه جانبه از 

ودات ن برای موجیونیزا پرتوهایزیانبار بودن  ،دیگر س. از طرفباشدمس افزایش، رو به ای فاده از ای  پدیده هر روز

از یک طرف ای فاده از ای  پدیده در امر بهبود زندگس و یحم   ای . بنا بر ای زنده و ان یان امری اثبات شده 

و از طرف دیگر زیانبار بودن آن برای ییییحم  جامهه امری بدیهس  ای برتوردار ایییی از اهمیی  ویههجیامهیه 

باشد ارائه نمود، ای فاده کن رل شده و مطابق مقررات حفاظ س مستوان جوابس که در رفع ای  تناقص مس. باشدمس

توان از ای  پدیده در جه  گ ییی رش ییییحم  در جامهه و پیریییگیری از که در ن یجه رعای  ای  مقررات مس

پ، از کرف اشهه ایس، و رادیواک یوی ه م ولد  چند یالرادیوبیولوژی  . دانشدبرهای آن ییود گ ی رش زیان

و امروزه با پیررف  عووم زی  س از جموه عووم یوولس و مولسولس و ژن یک در حال  کردع  رشید شید و به ییر

ای باشیید. با توجه به ای  که اییی فاده از ای  پرتوها در تریی،یص و درمان از اهمی  ویههمستویییهه همه جانبه 

باشید، و از رتوتری،یدیس مسهای پوتراپس تومورهای ییرطانس و روشیکه بارزتری  مثال آن، راد برتوردار ایی 

طرفس ای فاده بهینه از پرتوهای یونیزان در تر،یص و درمان، م  وزم ک   دانش و اطحعات فراتری در حیطه 

 باشد.ای مسرادیوبیولوژی ای ، بنا برای  توجه به ای  رش ه عومس دارای اهمی  ویهه

 مهرفس رش ه-

های بیولوژیسس و موجودات زنده عموسرد پرتوهای یونیزان بر باف  بهای از عوم ایییی  که شیییاته 1رادیوبیولوژی

 الس رومغناطی یییسهای طیف تمامیونیزان و  یریونیزان از  پرتوهای بیولوژیسس اثرات در ای  رشییی هپردازد. مس

 هاموجمرئس، ریز نور، ماورای بنفش ، پرتوهای، پرتوهای ایس،(گاماو  ب ا ،آلفا )پرتوهای رادیواک یوی ه مر مل بر؛

شیییود(، پائی  )که در ان قال الس ریسس م ناو  ایییی فاده مس فرکان،با  پرتوهایموج رادیویس،  ،(میایسروویوها)

ی، اها را در پرتوشینایس تر،یدس، پزشسس ه  هو کاربردهای آنهای مرتبط با آن و روش  راییونداول پرتوهای

  دهد.مورد مطالهه قرار مسدر صنه  را رادیوتراپس و همچنی  کاربردهای آن 

                                                           
1 Radiobiology 
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ای ای  که در طس آن دانرجو در یک دوره دوره کارشیناییس ارشید رادیوبیولوژی، مقطهس میان رش ه

 تری تازهو بر ایاس  شییودمسها آشینا عموس با اصیول و مبانس م، وف ای  رشی ه و کاربرد آن آموزشیس نرری و

 گردد.آماده مسهای رایج در ای  عوم، برای ارائه تدم  به جامهه اطحعات عومس و روش

 تاری،چه و ییر تساموس در جهان و ایران-

باز  ن گ ور کنراد ویوهوم تویییط 1815دیییامبر  32کرییف اشییهه ایس، در  بهتاری،چه رادیوبیولوژی 

یییال از کرییف اشییهه ایس، اولی  اثر بیولوژیسس اشییهه  یک از کم ر تنها، 1811 یییال در کهطوریه ب. گرددمس

 در یرطان گزارشاولی   ،1193در یال  .گزارش شد ،پوی ، ریزش مو و تحریک چرم شیامل؛ یوت   ایس،

ها گزارشات مبنس بر ایجاد انواگ یرطان تهداد ،های بهدیال در .گردید اعحم ایس، اشیهه از ناشیس زتم موضیع

 منجر به و آمد در صییدا به یونیزان پرتوهای از ایمنس اصییول رعای  بدوناییی فاده  تطر زنگ و یاف  افزایش

 طالههمشد، به طوری که با های زنده و باف  هایوول روی بر پرتوها توای ه نا اثرات روی بر ایگ  رده تحقیقات

هر روز درحال  . ای  عومگذاری گردیدبنام رادیوبیولوژی پایه ، عومسزنده هایارگان بر پرتوها اثر هایمسانی یییم

. مودن ب،ش ای  درگیر راییای   اتحق و م یایل از بهضیس وح س دیگر پایه عووم از ب ییاری و بودهپیریرف  

لوژی و همچنی  برریس قواعد تابش ، به اکوکه اب دا از فیزیک شروگ باشدمسچند موضیوعس  سرادیوبیولوژی عوم

 مرتبط گردید. اتحق عوم وح س

در مقطع کارشنایس ارشد پا به عرصه وجود  128۱در ایران رش ه رادیوبیولوژی و حفاظ  پرتویس در یال 

نیز در دانرگاه عووم پزشسس شیراز )دانرسده پیراپزشسس( عحقمندان به عووم پرتویس را  1288در یال و  گذاش 

نفر  83و تا کنون  باشییدمسنفر م غیر  2-1پذیرش دانرییجو در دانرییسده پیراپزشییسس شیییراز بی   .جذ  نمود

فارغ ال حدیییحن  گذرانند.دوره کارشیینایییس ارشیید مسواحد را در  32دانرییجویان در مجموگ  اند.پذیرش شییده

و  ای با گرایش پرتوپزشییسس، ژن یکای، مهندیییس ه یی ه، رادیوتراپس، پزشییسس ه یی هرادیولوژی هایرشیی ه

  ای آن، داش که به دلیل ماهی  میان رش ه باشندمسشنایس مجاز به شرک  در آزمون ورودی ای  رش ه زی  

شنایس یوولس، مولسولس به اع حی عومس و پهوهرس ای  رش ه کمک شایانس دانش پایه از عووم پرتویس و زی ی 

 نام یاف .ای  رش ه به رادیوبیولوژی تغییر  1218. در یال تواهد کرد

  رش ه فو فه-

تا مرحوه ن ایج  پرتوینیدهیا از زمیان ان قال آوقیایع و اثرات مهم و فر تمیام بیه توضیییی  رادیوبیولوژی در

 آماری اییی ، ای ایییایییاًپدیده مادهبه  پرتو از ان قال انرژی جایس کهاز آن. شییودپردات ه مسبیولوژیسس ان هایس 

و  عمل، تاثیر م وییط یا یک توضی  تقریبس دربطور قطهس بیان نمود و  را کامحً تابریستوان اثرات بنابرای  نمس

 . تواهیم داش  را اح مال وقوگ ن ایج تاصس



 شروگ نمود. دزس دز جذب آهنگو  سدز جذب ماننددر رادیوبیولوژی بای  س از مقادیر ماکرویسوپس  مهمولاً

یگری د کمی از  بنا بر ای دهد و ز در ماده، هیچگونه اطحعس نمسددر مورد چگونگس توزیع میسرویسوپس س جذب

مقیاس میسرویییسوپس  رچگونگس جذ  انرژی د جه  برریییس در طول م یییر ارات یونیزه کننده LET مانند؛

در مواد بیولوژیسس در بهد  س، بررییییس دز جذبایییی آنچه در رادیوبیولوژی مورد بحث  .شیییودایییی فیاده مس

س چگونگ از منرور بای  س بدی باشد. ییوول و یا ب،ریس از ییوول مس میسروییسوپس در حجم کوچسس همچون

انرژی آزاد شده  اطحگ داش .ییوول  درونعبور از  هنگامان قال و اتیره انرژی اراتس چون الس رون، پرتون و ... 

 منجر بهتواند ، مسهاها و مولسولایجاد یونیزاییییون و تحریک اتم ماده عحوه بر درونتویییط یک اره باردار در 

 یروی اجزابر ها پ، از مراحل م، وف ها و رادیسال. یونگردد که ب یار ناپایدار ه  ند، ،های آزادایجاد رادیسال

و یا ایجاد اثرات  سمرگ یوول منجر بهگذاش ه و  یوولس تاثیر یو دیگر اجزا DNA مانند؛ سح یاس داتل ییوول

تابش تح  تاثیر تر ها، یریعیایر یوول ن ب  به تری ح اسهایوول .شیوندناهنجار موتایییون یا ییرطان مس

 بنا بر ای . ی اهای بیولوژیسس بر یی  م پرتوبرریس تاثیرات ، رادیوبیولوژیبه طور کوس فو یفه  گیرند.قرار مس

یات ح برچگونگس جذ  اشهه و یپ، مراحل م، وف تاثیر اشهه  شود، ازمطالبس که مورد بحث ای  عوم واقع مس

 .دهدمورد بحث قرار مس از آن را ن ایج ان هایس حاصل در نهای یوول و 

 انداز رش هچرم-

یونیزان و ای فاده همه جانبه از  پرتوهای، همراه با گ  رش کاربرد عوم و تسنولوژیگ  رش با توجه به 

از پرتوهای یون  از کاربرد بهینه به منرور، تری،یص و درمان پزشیسس، صنه ، کراورزی و تولید انرژیدر  هاآن

تویییهه کمس و کیفس  همراه با وجود دانش آموت گان ای  رشی ه ،هادر تری،یص و درمان ییریع و مرثر بیماری

های میان برنامهدر  (ICRP) تواند به تحقق اصول بنیادی کمی یون بی  المووس حفاظ  رادیولوژیسسمس پهوهش

 .کمک نمایدمدت کرور 

 ریال  رش ه-

کن رل  مانند؛ ایحرفه هایزمینه در ب وانند که کارآمد ای  م ،ددانس تربی  رادیوبیولوژی ریال  رش ه

های فیزیسس و بهداشییی س کارکنان مراکز مربوطه و اثرات بیولوژییک پرتوهیا، حیل م یییائل رادیولوژی، مراقب 

نمایند، تا بدی  صورت پای،گوی نیازهای جووگیری از اح مال وقوگ حوادث و یوان  پرتویس در آن مراکز فهالی  

 جامهه در ای  حوزه ت،ددس باشند.

 اهداف آتس-

 هدف کوس 



 کرور در رادیوبیولوژی به امور کاربردی را نیاز جامهه س ای  کهدانش آموت گانهدف کوس ای  رش ه تربی  

ور های عومس کرمرتبط با ای  رش ه، توانمندی های پهوهرسدر زمینه آنانهمچنی  با مرارک   .نمایند طرف بر

های آموزش دانرگاهس و تسمیل کادر ر زمینهدتوانند مسانش آموت گان ای  رش ه . دکنندتقوی  را در ای  حوزه 

پرتوزاها  ع پرتویاز وکمک آموزشس مراکز ایربط و ارتقاء یط  آگاهس پرینل پرتوکار ن ب  به شنات  کوس مناب

 ارتقا دهند. را یط  یحم  جامههتا بدی  صورت  ،موثر باشند

 اهداف جزئس 

های های گروه جه  ایجاد تنوگ در طر یریییگاهآزما دیگر و کرییی  اتاق توییییهه امسانات و تجهیزات .1

 تحقیقاتس؛

-گذش ه پهوهرس و عومس گروه در یالبا توجه به  ستبدیل گروه به قط  مطالهات در زمینه عووم پرتوی .3

 هدفمند؛ یرطان یر و گردن، یرطان مغز، یرطان پ  انهای گذش ه و تمرکز بر روی تحقیقات در زمینه 

و  سهای م، وف تحقیقات عووم پرتویها در زمینهییییازمان دهس آنجذ  اعضیییاء هیع  عومس جدید و  .2

های مر،ص پهوهرس )به نحوی که دانرجویان تحدیحت تسمیوس در بدو ورود ییر پهوهرس تود را ایجاد لای 

 مر،ص و از ترم اول ن ب  به انجام آن اقدام نمایند(؛

 شد و گروه آمادگس ایجاد آن را دارد(؛مقدمات آن چیده ) Imaging اندازی کارشنایس ارشد رش هراه .3

م عوو )فیزیک پزشییسس وهای عومس دانرییسده ای با دیگر گروههای تحقیقاتس میان رشیی هتهریف طر  .5

 ؛یش یرانه مقالات عومس دانرسدهجه  ایجاد تبادلات عومس و افزا، (آزمایرگاهس

س کل دانرگاه در دانرسده پیراپزشس ایجاد درآمدزایس برای گروه با توجه به ای قرار دف ر فیزیک بهداش  .1

و تقوی  بنیه مالس و ایجاد مرییارک  و اییی فاده از دانرییجویان مقاطع م، وف جه  آموزش عموس و بسارگیری 

 ؛ارآفرینس و ک   درآمد دانرجویانآنان برای ایجاد ک

 ؛آموزشس ریزی آموزشس بر ایاس نیازینجسبرنامه با توانمندیازی اعضای هیع  عومس در ارتباط .۱

جه  ایجاد کادری پویا در ارائه آموزشس به روز و پهوهرس کارآمد و  های گروهفهالی  م  مر ارزشییابس .8

 م نای  با نیازهای جامهه؛

 ؛وریسولوم و نیاز دانرجویانکایاس  برنامه ریزی دروس ارائه شده در هر ترم بر .1

 به روز دنیا؛ آموت گان با مباحثبرگزاری ژورنال کح  با موضوعات نوی  جه  آشنایس دانش .19

 ؛دانرجویان و برنامه محقات ایاتید با ایاتید های آموزشسنرارت بر اجرای برنامه .11

 ؛عومس دانرسده های آموزشس دانرجویان با اعضای هیع به منرور برریس چالش جو ات برگزاری .13

 ها در طول ترم؛کحسها در طول ترم و برریس عول عدم ترسیل نرارت م  مر بر برگزاری کحس .12

 آزمایرگاه رادیوبیولوژی؛دانرجویان در  بالینس هایکارآموزی اجرای نرارت و کن رل بر روند .13

 اتذ طر  درس و طر  دوره از اعضای هیع  عومس گروه .15



 ایجاد انجم  عومس پویا جه  اطحگ ریانس، راهنمایس و مراوره شغوس به فارغ ال حدیحن؛ .11

 دانرجویان؛ کارورزیجه  مهرفس دانرجویان به مراکز مرتبط با رش ه راهنمایس، اطحگ ریانس و   .1۱

 های ارتباطس و کار گروهس؛های گروهس به دانرجویان جه  آموزش مهارتها و پهوهشارائه فهالی   .18

 های مدیری  و راهبری و تویهه کارآفرینس دانرجویان در حی  تحدیل؛پرورش مهارت .11

 های انجام شده در گروهنامهپایان-

های ت،ددس ها با هدف دیی یابس دانرجویان به توانمندیدر طس ای  ییال های تدوی  شیدهنامهپایان 

به طوری که، دانرجویان در  های پهوهرس در آنان طراحس شده ای .همراه با مهارتمرتبط با رشی ه تحدییوس 

، ت   Cdna، ین ز DNAو  RNAو لایزا، ای ،راج  MTTیوول، ت   مانند؛ کر   هایسمهارتکنار یادگیری 

PCR  وReal time-PCRهییای کروموزومس و نیز شیییمییارش ، کییار بییا حیوان و تهیییه لام جهیی  نییاهنجییاری

ها آمادگس لازم را برای ورود به های مرتبط با ای  مهارتنامهدر دوره کیارآموزی، بیا انجام پایان میسرونوکووئوس

بر یر ر بها های انجام شده در ای  یالنامهپایانبدی  منرور، کنند. مرتبط با رشی ه تحدیوس ک   مس بازار کار

و  Baxگیری، برریس بیان ژن روی موضیوعاتس همچون؛ برریس بیان ژن رده یوولس یرطان پ  ان در اثر تابش

2BCL  گیری، برریییس بیان ژن در اثر تابشو یییرطان پروییی ات در رده یییوولس یییرطان پ یی انA549 اثر  در

ها در رادیوتراپس پ ی ان، و رادیوتراپس مغز و یر وگردن، بررییس اثرات بیولوژیسس و دزیم ری ارگان گیری،تابش

 پردات ه ای .برریس اثر محافر س نانوارات در رادیوتراپس مغز و ای ،وان موش 

 های آموزشس برگزار شدهکارگاه-
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 های پیررف ههای مب نس بر فناوریهای دانش بنیان و پهوهشمبانس اتحق در پهوهش کارگاه 
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